
Description

Accompagnement VAE

La Validation des Acquis et de l’expérience est une 
reconnaissance de l’expérience acquise par 
l’obtention du titre, diplôme, certification 
correspondante.

Public concerné

Personne ayant au minimum 1 an d’ancienneté dans 
un secteur d’activité 

Le plus de la formation

Un accompagnement individualisé tout au long de la 
démarche de VAE

Objectifs

• Être capable de formaliser ses compétences 
professionnelles et extra-professionnelles 
permettant de justifier son expérience

• Être capable de présenter son expérience lors 
d’un entretien

Durée

De 24 h (8 à 12 séances) 
jusqu’a 48h

Lieux

Présentiel : Occitanie
À Distance : International

Les dates d’entrées en 
formation sont ouvertes 
tout au long  de l’année

Délais d’accès : 2 semaines

Groupe

Prestation individuelle

Modalités d’accès

Entretien préalable
Recueil des attentes
Visio/présentiel
Signature d’une convention

Démarrage sous un délai de 
15 jours

Tarif & Financement

Tarif  24h : 1750 €
Accompagnement rédaction 
/ jury ( livret 2 )

Jusqu’à 48 h : 3120 €
Comprend l’accompagnement 
Recevabilité ( livret 1 ) + 
Accompagnement rédaction 
/ jury ( livret 2 )
 

Méthodes pédagogiques
Entretiens d’explicitation des compétences 
professionnelles et extra-professionnelles

Pas de prérequis

Prérequis



Programme

Séance 1 :

• Méthodologie de l’accompagnement et rappel 
du cadre de la validation

Séance 2 : 

• Analyse et appropriation des critères de 
preuves explicités dans le dossier 

Séance 3 à 6 :

• Explicitation des compétences et aide à la 
rédaction du mémoire

• Identification des savoir, savoir-faire, 
savoir-être acquis au titre de l’expérience et par 
rapport au référentiel 

• Accompagnement à la rédaction du livret 2

Séance 7 et 8 : 

• Finalisation du mémoire et apports 
supplémentaires

Évaluation des acquis
Non applicable

Informations
Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap
Bureaux rez-de-chaussée - Fiche de compensation 
PSH à l’entrée de la formation
Référent handicap : Jean Luc Lambert 
( voir coordonnées de contact)

Contact
Jean-Luc LAMBERT
Président Associé Rhéflex
Référent handicap

jl.lambert.rheflex@gmail.com
06 27 64 08 50
04 67 07 07 59 

RHéflex
93 rue Jean Anouilh
34070 Montpellier

N° déclarant d’activité : 
91340720434

SIRET : 450289996000140

Date de mise-à-jour : 
03 / 02 / 2023

Satisfaction

Evaluation de satisfaction à chaud Questionnaire 
individuel
Evaluation de la satisfaction à 6 mois
Pourcentage de satisfactions calculés annuellement et 
diffusés
Sur notre site : www.rheflex.fr


